Scenariusz zajec¢ dla przedszkola

Temat zajeé: ,,Promyczki dobroci - nasze przedszkole petne zyczliwosci”

Czas trwania: ok. 45-50 minut

Grupa: dzieci 3-6 letnie

Cele ogélne:
o Ksztattowanie postaw zyczliwosci, empatii i checi niesienia pomocy innym.
e Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i wyrazania emaocji.
o Wdrazanie do wspotpracy i pozytywnego komunikowania sie.

o Udziat w konkursie ,,Pocztowki petne zyczliwosci” - pokazanie przedszkola jako
miejsca petnego usmiechu i dobra.

Cele szczegotowe:
Dziecko:
e rozumie pojecie ,,zyczliwos¢” w kontekscie codziennych sytuaciji,
e uczy sie reagowacé w sposéb pomocny i empatyczny,
e potrafi powiedzie¢ co$ mitego drugiej osobie,
e wspoOtpracuje z rowiesnikami w zabawie i pracy,
e potrafi nazwac, co dobrego zrobito dla kogos innego,
o dostrzega konsekwencje swoich i cudzych dziatan w codziennych sytuacjach

e tworzy prace plastyczna przedstawiajgca miejsce, ktére kojarzy sie zradoscig i
pomoca.

Metody pracy:
e rozmowa kierowana,
¢ pokaziprzyktad nauczyciela,
e zabawaruchowaiintegracyjna,
e historyjki obrazkowe
e praca plastyczna,

¢ element dramy (odgrywanie scenek).



Formy pracy:

zbiorowa,
indywidualna,

w matych grupach.

Srodki dydaktyczne:

kartki A4, kredki, farby, flamastry, naklejki, kolorowy papier, klej, nozyczki,
duze serce z papieru — symbol dobroci,

historyjki obrazkowe lub ilustracje,

metoda niedokoriczonych zdan

muzyka do zabawy tanecznej.

Przebieg zajec:

1. Powitanie - ,,Usmiech wedruje po kregu” (5 min)

Dzieci siedzg w kole.

Nauczyciel méwi: ,Dzi$ $wietujemy Dzien Zyczliwo$ci! Pokazmy, jak potrafimy sie
usmiechad”.

Kazde dziecko przekazuje sgsiadowi ,,usmiech” lub ,,serdeczne machniecie
dtonig”.

Nauczyciel pyta dzieci: ,,Co to znaczy by¢ zyczliwym?” ,,Jakie mite rzeczy mozemy
zrobic¢ dla innych?”

2. Rozmowa o zyczliwosci (10 min)

Nauczyciel pokazuje kolorowanki przedstawiajgce dobre uczynki (np. pomoc w
ubieraniu, dzielenie sie zabawkami).

Dzieci malujac obrazki dopowiadaja, co widza i kiedy same tak postepuja.

Wspoélne ustalenie, ze zyczliwosé to pomaganie, méwienie mitych stéw, usmiech
i troska.



3. Zabawa ruchowa: ,,Promyczki dobroci” (10 min)
e Na podtodze lezg papierowe promyki (zotte paski).

o Kazde dziecko podnosi promyk i méwi cos dobrego, np.:
»Pomoge koledze z puzzlami”, ,,Usmiechne sie do pani”, ,,Przytule mame po
potudniu”.

o Promyki przyklejane sg wokét duzego serca — powstaje Storice Zyczliwosci.

4. Wprowadzenie do konkursu (5 min)
o Nauczyciel opowiada dzieciom o konkursie ,,Pocztowki petne zyczliwosci”:

o ,Dzis$ kazdy z nas narysuje pocztéowke, na ktérej pokaze, jakie cudowne, petne
dobra i usmiechu jest nasze przedszkole.”

5. Tworzenie ,,Pocztéwek zyczliwosci” (20 min)

o Dzieci wykonujg prace plastyczne ré6znymi technikami (rysowanie, wyklejanie,
malowanie palcami).

o Prace przedstawiajg przedszkole, ogréd, sale, zabawy — miejsca, w ktérych dzieci
czujg sie szczesliwe i bezpieczne.

¢« Nauczyciel rozmawia z dzie¢mi podczas pracy: ,,Kiedy ostatnio bytes zyczliwy?”,
»Komu pomogtes?”

¢ Po skonczonej pracy dzieci ustnie dokanczajg zdanie: ,,Bytem dzis zyczliwy, bo...”

6. Wystawa i podsumowanie (5 min)
o Wystawa prac w sali lub na tablicy ,Nasze pocztéwki petne zyczliwosci”.

e Nauczyciel dziekuje za zaangazowanie i podkresla, ze kazda pocztowka jest
wyjatkowa.

¢ Chetne dzieci zgtaszaja swoje pocztéwki na konkurs

Ewaluacja:

e Dzieci kohczg zdanie: ,,By¢ zyczliwym to...” ,Dzisiaj sprawitem komus rados¢,
bo...” ,Usmiechnatem sie dzis, bo...”, ,,Dzisiaj pomogtem komus, gdy...,
»Chciatbym/chciatabym podziekowa¢ komus za...”.



Zatacznik 1. Kolorowanki przedstawiajace dobre uczynki






















SZKOLA PODSTAWOWA - KLASY I-IV

Temat zajeé: ,Dzien Zyczliwos$ci — tworze Pocztéwke petng dobra”

Czas trwania: 60 minut

Klasa: I-IV

Cele ogélne:

Rozwijanie empatii, umiejetnosci wspotpracy i pozytywnego komunikowania sie.
Refleksja nad znaczeniem zyczliwosci w codziennym zyciu.
Wyrabianie nawyku dostrzegania dobra w innych.

Udziat w konkursie ,,Pocztéowki petne zyczliwosci” poprzez twdrcze
przedstawienie miejsc przyjaznych dzieciom.

Cele szczegotowe:

Uczen:

potrafi zdefiniowac pojecie ,,zyczliwosé” i podac przyktady zachowan z nig
zwigzanych,

rozpoznaje emocje swoje i innych,

potrafi napisa¢ lub opowiedzieé krétka historie o swoim zachowaniu petnym
dobra,

wykonuje samodzielnie prace plastyczng o charakterze symbolicznym,

prezentuje swojg prace z uzasadnieniem.

Metody pracy:

burza mézgow,

rozmowa kierowana,

praca plastyczna,

element refleksji i autooceny,

pracaindywidualnai grupowa.



Formy pracy:
e indywidualna,
e grupowa,

¢ wspolna dyskusja.

Srodki dydaktyczne:
o kartki A4 lub pocztéwki, kredki, flamastry, farby, kolorowy papier, klej, nozyczki,

o tablica, papier do notowania pomystow,

Przebieg zajec:

1. Wprowadzenie - ,,ancuch mitych stow” (10 min)

e Nauczyciel zaczyna od stowa ,,Usmiech”, uczniowie po kolei dopowiadajg inne
stowa kojarzace sie z dobrocia.

o Powstaje ,tancuch zyczliwosci”, zapisany na tablicy.

o Krétka rozmowa: Co to znaczy by¢ zyczliwym? Dlaczego to wazne w naszej
klasie?

2. Cwiczenie: ,,Zyczliwy detektyw” (10 min)

e Nauczyciel czyta krétkie scenki (np. ktos pomégt koledze z plecakiem, ktos
pozyczyt otowek). (Zatgcznik 1)

e Zadanie ucznidw: rozpoznac, kto zachowat sie zyczliwie.

e Rozmowa o tym, jak takie zachowania wptywajg na innych — burza mdzgow.

3. Wprowadzenie do konkursu (5 min)

¢ Nauczyciel przedstawia zatozenia konkursu ,,Pocztowki petne
zyczliwosci”: ,Waszym zadaniem jest stworzenie pocztéwki, ktéra pokaze
miejsce petne dobra, usmiechu i wzajemnej pomocy — moze to by¢ szkota,
biblioteka, park lub wasza ulica.”



4. Praca plastyczna - ,,Pocztowka petna dobra” (25-30 min)
e Uczniowie tworzg swoje pocztoéwki réznymi technikami.

e Powykonaniu pracy uczniowie pisza lub ustnie opowiadajg krotka
wypowiedz: ,,Uwazam, ze bytem zyczliwy dla mojej mamy, bo...”, ,,Bytem dobrym
kolega, gdy...”, ,Pomogtem komus, kiedy...”

¢ Nauczyciel zacheca do szczerych refleksji i wspiera dzieci w formutowaniu
wypowiedzi.

5. Prezentacja i wybor prac (10 min)
e Uczniowie prezentujg swoje pocztéwki i opowiadajg o nich.
¢ Uczniowie decydujg czy chca, zeby ich prace byty zgtoszone w konkursie

e Nauczyciel podkresla, ze kazda praca jest wyjatkowa, bo pokazuje osobiste
spojrzenie na dobro.

Ewaluacja:

e Uczniowie konczg zdania: ,,Dzi$ dowiedziatem sie, ze zyczliwosc to...”
»,Chciatbym czesciej...”, ,,Mito mi byto, gdy ktos..., ,,Dzisiaj sprawitem komus
radoscé, bo...”.

Zatacznik 1. Scenki - do rozmowy o zyczliwosci:
Nauczyciel opowiada krétkie sytuacje, a dzieci decyduja, czy sa zyczliwe:
e Zosia pozyczyta kredki koledze.
e Zuzia pomogta posprzatac kacik zabaw, chociaz nie robita tam bataganu.
e Kacper nie chciat sie bawi¢ z nowa dziewczynka.
e Antos$ udawat, ze nie styszy, gdy ktos go prosit o pomoc.
e Lena przytulita kolege, ktory byt smutny.
¢ Maja zrobita miejsce przy stoliku nowemu uczniowi.
e Julia pocieszyta przyjaciela, ktory przegrat w gre.
e Ola pomogta mtodszemu koledze zawigzac buty.

e Michat Smiat sie z kolegi, ktory sie przewrdcit.



+ Nadia pochwalita prace plastyczna kolegi.

o Kuba zabrat gtos, nie czekajgc na swojg kolej, i przerwat koledze.

Dzieci pokazuja: (zyczliwe) lub (niezyczliwe).

Materiaty wspierajace nauczyciela: Wierszyk o zyczliwosci (do nauki lub zabawy
rytmicznej):

Gdy ktos jest smutny, ja mu pomoge,
podam reke gdy rusza w droge.
Usmiechnietg mine mam,

bo ja zyczliwego dobrze znam!

Kiedy ktos sie ztosci, trudzi,
zyczliwos$é serca ludzi budzi.
Stowo ,,prosze”, stowo ,,dziekuje”,
od tego Swiat sie koloruje!

Maty gest, usmiech malutki,
potrafi zdziataé jak czar cichutki.
Kazdy z nas, choc¢ jest wcigz maty,
moze czyni¢ swiat wspaniaty!



— —— E— O O . T S S S S S S S G S S S S S G G G G G S S S e e s e sl






V 4 4 4 4 & 4 & v v 4

\\\\\\\‘i

/
/
f
f
f
/
f
f

AL\

T VTV \\\\\\ \













%&ﬁ»ﬁ@?&& L tascébﬁﬁ.ﬁv%y
/4 <

7N

TasOMNINT
o g.% &Q

T hppiy s (A
SN O O B WY 27 N YR RS LI (S






Zagncznd& megel aminu konkursu aPoczt - wki peg

OTwi adczeni e nauczyciela:

Dziagajnc jako nauczyciel [/ opiekun artystyec
pl astycznego aPoczt - wki pegne UyczliwoTcié p
formul arzu zggoszeni owym i oTwi adczam, Ue:

1. Posiadam pisemne zgody rodzic-w/opiekun- w
kt -rych prace zggaszam, na udziag dzieci w K
osobowych oraz wykorzystanie prac przez Orga

Konkur su.

2. Zgody te sn przechowywane w dokumentacj.i

udostnpnione Organizatorowi na jego Undanie.
3. Przesygane prace nie zawierajn wizerunk: - w
4 . Dane wuczni-w (imin, wiek, szkoga/przedszk
wygncznie w zakresie niezbndnym do reali zac]
5. OTwiadczam, UsizgapgpoRegaémmamem Konkursu i

postanowi eni a.

6. WyraUam zgodn na przetwarzanie moich dany
adresaie , numer telefonu, nazwa szkodgy/ przed:
celach organizacyjnych zwinzanych z przeprow

//////////

eeeeeeeeeece

podpi s



Zagncznd& meg®Bl aminu konkursu aPoczt - wki peg
OTwi adczenie rodzica

Dziagajnc | akoprawmry cdoipa ®kasnwy mi eni onego w
zggoszeniowym wyraUam zgodn na udziag mojego
dPoczt-wki pegne Uycz|l i wKP®iS@pi orzg aniozagwairdy m .
Kuroni @©& 6%, Bl &dgaylsetjok a(Or gani zator 0) .

JednoczeTnie oTwiadczsimy HeRegplbamiagem/ &omnku
akceptujn jego postanowieni a.

Ponadto, wyraUam zgodn na:

1. przetwarzanie danych osobowych mojego dzi
szkoga/ przedszkole) przez Organizatora w cel
wyni k-w, publikacj.i nagrodzonych prac oraz w

2 publikacjn i mienia, wieku oraz naawy szkog
str ovmwiwe ki ddy maare. wi medi ach spogeczmwoTci owyc
zwinzku z oggoszeniem wynik-w Konkursu oraz

3. wykorzystanie przesgane,] pracy plastyczne
celach promocyjnych Konkursu oraz dziagalnoT
spogeOrzga&ni zagtoadma gost anowi eni ami Regul ami nu,

4. wudzielenie Organizator owi ni eodpgatnej, n
ograniceaspwych i terytorialnych na korzystan
zakrekieTl onym w Regulaminie (utrwalanie, pu

prezemt anejda ach spogecznoTciowych oraz w mat €
i nformacyjnych).

OTwi adczam, Ue:

A dziecko jest samodzielnym autorem zggoszon
os-b trzecich,

A zapoznasgeym/zankl auzuln informacyjnn dotycznoc
osobowkagndzni.k nr. 1

"""""
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https://www.kiddymoon.pl/




